
 

 

 

 

 

 

～運動の活動～ 

ボールでホッケー！ゴールキーパーが必

死でゴールを守る！！みんな負けず嫌い

です＾＾白熱していました。 

 

～歌声ボランティアさん～ 

フォークギターの弾き語りをしていただき

ました♪昔の名曲とフォークギターの音色

に皆さん聴き惚れていましたよ＾＾ 

 
～お吸い物作り～ 

週 1回のお吸い物作り☆ 

さすが主婦！手際が良いで

す！楽しく、おいしく作って

いますよ。 
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