
※ふくしだよりはみなさまからいただいた会費で発行しています（再生紙）

※「社協」とは「社会福祉協議会」の略称です　　　　発行／社会福祉法人牧之原市社会福祉協議会

〒421-0524　牧之原市須々木140番地
　（牧之原市相良総合センターい～ら内）
☎0548-52-3500　FAX0548-52-5585
E-mail:csw-sagar@po2.across.or.jp

〒421-0422　牧之原市静波172番地1
（牧之原市老人福祉センター龍眼荘内）
☎0548-22-5187　FAX0548-24-1166
E-mail:csw-haiba@po2.across.or.jp

◆相良事務所 ◆榛原事務所
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●相良デイサービスセンター…………… ☎ 52-5553
●地域包括支援センターさがら………… ☎ 53-1900
●相良ホームヘルプサービス事業所…… ☎ 53-2212
●相良居宅介護支援事業所……………… ☎ 87-2327
●生きがいデイあしたか………………… ☎ 52-5768
●さがら作業所…………………………… ☎ 52-7447

●デイサービスセンターうたり………… ☎ 22-4419
●榛原ホームヘルプサービス事業所…… ☎ 24-1165
●榛原居宅介護支援事業所……………… ☎ 22-6520
●地域活動支援センターはぐるま……… ☎ 22-5529

マッキーちゃん
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平成24年2月15日発行
（毎月15日発行）
次回は3月15日発行

ホームページ　http://www.makinohara-shakyo.jp

　１月28日相良総合センターい～らを会場に、静岡県社会福祉人材センターの主催による福祉教育セミナーと福祉就
職相談会が開催されました。
　福祉教育セミナーでは、将来福祉職に興味関心等のある21人が参加し、キャリア支援専門員から福祉・介護の仕事
の現状についての説明が行われました。また、現在実際に現場で活躍されている３人の方からの報告も行われ、その
中で「失敗や迷いもあるけど、利用者さんの笑顔が救ってくれます。知識や技術は経験を積むことで備わってきます。
１人で仕事をしているわけではなくチームワークが大切です」と参加者にメッセージが送られました。
　福祉就職相談会では、市内外から参加した14施設のブースに12人の方が訪れ、担当者に熱心に質問する姿が見られ
ました。

牧之原市で福祉教育セミナー＆福祉就職相談会を開催

※『ふくしだより』は下記の場所にも置いてあります。
【相良地区】いきいきセンター・児童館・Ｂ＆Ｇ・相良公民館・萩間公民館・トーク地頭方・静岡銀行相良支店・相良郵便局・島田信用金庫相良支店
【榛原地区】さざんか・6地区社協・榛原郵便局・静岡銀行榛原支店・島田信用金庫榛原支店・スルガ銀行榛原支店・榛原総合病院

お問い合せ：牧之原市社会福祉協議会　相良事務所（☎52-3500）または　榛原事務所（☎22-5187）（申込先）お 知 ら せ

※会場をお間違えのないようお願いします。

法律相談（弁護士・行政相談員・人権擁護委員）
（10:00 ～ 15:00）
法律問題、行政問題、人権問題の解決を図ります。
【会場:市民相談センター】7日（水）、21日（水）
※受付は当日8:30 ～（先着８名）となります。（電話予約
のみ）

生計や年金、土地・建物の相
続問題、夫婦間や子ども等の
家庭の問題の解決を図ります。
【会場:市民相談センター】
　14日（水）、28日（水）

〈お問い合せ〉☎23-0088

心配ごと相談（民生委員 ･司法書士）
（9:00 ～ 11:30）
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ふれあい福祉センターのご案内３月
　みなさんが普段の生活の中で抱えている様々な悩み
や問題について広く相談に応じ、いろいろな機関と連
携をとりながら問題解決を図っていきます。

福祉総合相談（8:15 ～ 17:00）
福祉サービスやその利用手続き、日常生活における悩み
や心配ごと等関係機関と連携して問題解決を図ります。
【会場:相良事務所･榛原事務所】毎週月～金曜日

ボランティア相談（8:15 ～ 17:00）
ボランティアをしたい人、力を借りたい人、希望にあっ
た活動探しのお手伝いをします。
【会場:相良事務所･榛原事務所】毎週月～金曜日

貸付相談（8:15 ～ 17:00）
低所得世帯等の方が安定した生活を送れるよう、自立に
向けたお手伝いをします。
【会場:相良事務所･榛原事務所】毎週月～金曜日
※貸付を受けるには条件があります。（資金によって貸
付までの日数が異なります）

〈お問い合せ〉☎52-3500・☎22-5187

在宅介護（介護機器）相談
在宅介護に関する総合的な窓口として、介護保険や福祉
サービス等に関する全般の相談をお受けします。（お電
話は24時間受け付けます）
【地域包括支援センターさがら】 　 ☎53-1900
【地域包括支援センターオリーブ】☎22-8822

まちづくり

地域の

力力力力で

三世代交流事業のお知らせ

　０歳から入園前の子どもと保護者が気軽に
交流でき、育児の情報交換や友達づくりの場として、「の
びのび子育て井戸端会議」を行っています。遊びを通し
て仲間づくりをしませんか？
【日　時】3月13日（火）10:00 ～ 11:30
【会　場】い～ら
【内　容】エレクトーンコンサート
【お問い合せ】榛原事務所　☎22-5187

　みんなで楽しく協力してウインナーを作っ
てみませんか？
【日　時】3月10日（土）9:30 ～ 12:30
【会　場】さざんか
【内　容】ウインナー作り体験
【参加費】一人100円（定員50人）
【持ち物】エプロン、三角巾、マスク
【お問い合せ】榛原事務所　☎22-5187

　今回も善意のご寄付をいただきありがとうございました。皆様からのご寄付は社協の貴重な財源として地域福祉推進の
ために活用させていただきます。
◆匿名　様　2,000円　　　　　　◆原木悦代　様　布・ひもなど　　　　◆ユニー㈱ピアゴ榛原店　様

 ご　　寄　　付　　善意のご寄付をありがとうございました

 第6回 介護者のつどい　「高齢者における緊急時の対応や注意点について」

申込期限３月 5日
（月）

子育て中の皆さん！集まれ!! ご自由に
どうぞ

お詫び 　先月号（第75号）のご寄付の中で、舞踊あざみ会様の表記があざれ会となっておりましたので、
お詫び申し上げます。

【日 　 時】3月24日（土）9:30 ～ 11:30
【会 　 場】相良保健センター
【対 象 者】牧之原市在住で、在宅で介護されている方。
　　　　 　また、これまで介護を経験された方、
　　　　 　将来的な介護に不安を感じている方
【申込方法】電話にて申し込んで下さい

【参 加 費】200円(当日集金)
【定 　 員】20人(定員になり次第締め切り)
【申込期限】3月23日（金）
【申 込 先】地域包括支援センターオリーブ ☎22-8822(山田)
　　　　 　地域包括支援センターさがら  ☎53-1900(柴田)



 集めているもの 集められたらどうなるの？ ここに注意 !

1 使用済み切手
タイ国東北農村のタクラーン村は象の村と呼ばれ、
植林活動をはじめ、村の高校生らに奨学金を送る活
動に活用されます。

切手のまわりを 1cm以上残して切り取って下さい。

2
使用済みカード
(乗り物カード・
テレホンカード )

１枚ずつ現金に換金され、タイ国スリン県サワイ村
の研修施設の維持、管理に活用されます。 他のカードと混ざらないようにして下さい。

3 未使用（書き損じ）
ハガキ

郵便局で新しいハガキや切手と交換され、
ボランティアの情報発信に活用されます。 使っていないハガキや失敗したハガキです。

4 ペットボトルのふた 世界の子どものワクチン代（800 個で 20 円のワクチン）
になり、子ども達の命を救うことができます。

簡単に洗って下さい。シールが付いているものははずして
下さい。※一般家庭及び学校で集められた物に限ります。

5 アルミ缶・プルタブ さがら作業所、こづつみ作業所の利用者さんの工賃
の一部となります。（キロ数に応じて現金に換金） スチール製のものははずして下さい。

【氏　名】米
よねやま

山 すみかさん

【地　区】大沢

牧之原市の福祉やボランティアについて一言
　私は、歌う事を通して、地域の子どもさん達から大人
の方達との交流を大切に、子ども牧之原塾コーラス♪フ
レンズの活動をさせていただいています。
　月に一度ですが、石川葉子先生の合唱指導のもとで、
２月の田沼塾の発表会を目標に、真剣に楽しく練習して
います。牧之原市にも「い～ら」ホールがあるので、こ
れからも地域の皆さんが楽しむ事のできるコンサートや
音楽活動が盛んになっていく事を願っています。

～笑顔のバトンタッチ～
スマイル
リレー

Vol.44

【連絡先】運転ボランティア「どこでもカー」事務局
☎080-1593-9705（小泉）

～市民にやさしい「運転ボランティア」～赤 い 羽 共根 同 募 運金 動 募 金 活 報動 告

平成23年度

一般募金（募金期間：10月1日～ 12月31日）

歳末たすけあい募金(募金期間：12月1日～ 12月31日)

　10月１日から12月31日にかけて赤い羽根共同募金運動が実施され、下記のとおりご協力いただき
ました。赤い羽根共同募金は地域福祉事業の財源として、また、歳末たすけあい募金は地域で支援を
必要とされる方への援助として活用させていただきました。ご協力ありがとうございました。

　人は、不安や孤独を感じ悩んでいる時、誰かに話を聞いても
らい、自分の気持ちが分かってもらえた時、精神的にゆとりが
出て穏やかな生活ができるようになります。そんな上手な聴き
手としての「心と能力」を備えた人になるための講座です。
　全日程を受講して、課題のレポートを提出し、承認を得れば
準傾聴療法士の資格が取得できます。（別途経費）

　牧之原市社協では、誰もが住みよい明るい地域
づくりを進めるために、法人・企業の皆様に賛助
会員への加入を呼びかけ、その会費を財源として
地域福祉事業に取り組んでいます。皆様のご協力
をお願いいたします。
【会　　費】１口5,000円
【加入方法】電話にてご連絡いただければ、手続
きについてご説明させていただきます。

【お問い合せ】相良事務所　☎52-3500

【日 時】４月７日、５月19日、６月２日、７月７日
　　　　　 ※いずれも土曜日の13:00～17:00となります。
【会 場】総合健康福祉センターさざんか
【受 講 費】8,000円
【受講方法】電話で申し込んで下さい。（締切:3月25日）
【主 催】ＮＰＯ法人日本精神療法学会
【共 催】心の談話室　牧之原
【後 援】牧之原市・牧之原市社協
【申込み・お問い合せ】
　石山　☎090-1868-5711　野村　☎080-1604-8763

■牧之原市社協で実施している事業
　県共同募金会より配分を受け、地域福祉推進のため
下記事業を実施しています。
○一般募金事業
☆給食サービス
　　７０歳以上の虚弱なひとり暮らし高齢者を対象に、民生
委員児童委員・ボランティアの協力により、毎月２回お弁
当をお届けしています。

「給食が届くのをいつも楽しみに待っています。
ボランティアさんありがとうございます。」

☆ふれあい食事会
　　７０歳以上のひとり暮らし高齢者同士の交流親睦（仲間
づくり）や孤独感の解消を図るため年２回実施しています。

「おしゃべりしながら食べると美味しいし、毎回
皆さんにお会いするのを楽しみにしています。」

☆さざんかふれあい広場
　　牧之原市の保健と福祉の拠点を活かし、子どもや高齢者、
障がい者等、住民の誰もが参加し、ふれあいを楽しむこと
を趣旨に「ふれあい広場」を開催しました。
☆福祉施設交流会
　　市内８施設の所生と保護者を対象に相良総合センター
　い～らで交流会を開催しました。

「毎年、交流会でみんなと会えることを楽しみ
にしています。来年も参加したいです。」

☆のびのび子育て井戸端会議
　　未就園児の親子を対象に、季節の行事や自由遊びを通じ
て気軽に交流できる友達づくりの場として開催しています。

☆各種団体補助事業
　活動推進、発展のため５団体へ補助しました。
○歳末たすけあい募金事業
☆ひとり暮らし高齢者おせちセット配付事業
　　７０歳以上のひとり暮らし高齢者を対象
に、民生児童委員・ボランティアの協力に
よりおせちセットをお届けしました。

☆歳末慰問金贈呈事業
　　生活困窮世帯を対象に、民生児童委員の協力により慰問
金をお届けました。

※詳しい使い途は、静岡県共同募金会
  （http:/www.shizuoka-akaihane.or.jp/）をご覧下さい。

平成23年度赤い羽根共同募金集計額　６，７７９，３４０円

区　分 金　額 備　考
戸別募金 3,805,736円 11,864世帯
法人募金 1,748,900円 502社
街頭募金 4,125円 ふれあい広場
学校募金 127,026円 9小学、3中学、2高校
職域募金 29,543円 静銀、市役所、社協他
その他の募金 74,402円 社協窓口、自販機他

区　分 金　額 備　考
戸別募金 901,664円 11,864世帯
職域募金 10,843円 社協他
その他の募金  77,101円 相良保育園他

※アロエランド様より大口寄付をいただきました。
※平成23年度にご協力いただいた募金は、県共同募
金会を通じ平成24年度の地域福祉事業及び市内の
福祉施設の運営に役立てられます。

　毎月、災害ボランティアコーディネーター定例会を開
催しています。興味関心がある方は、見学だけでも構い
ませんので、ご自由にご参加下さい。

　災害ボランティアコーディネーターは、大規模災害発生時に
設置される災害ボランティア本部での受付や運営を社協と一緒
に行うための活動をしています。

災害ボランティアに
参加しませんか

利用者の声

利用者の声

利用者の声

利用者の声

利用者の声

　日頃、「運転ボランティア」
は障がい者が安心して通院、
買い物、行政への手続き等が
できるよう、外出のお手伝いをしています。
　現在、運転ボランティアは年間600回以上の外出
支援活動を行っています。年齢70歳位まで、運転
免許証があれば誰でも入会できます。運転ボラン
ティアをやってみたいなあ・・・と思われる方は、
下記にご連絡下さい。

運転ボランティア募集！

身近にあるものが役に立ちます。回収にご協力をお願いします。

※１～４については、相良事務所（☎52-3500）または榛原事務所（☎22-5187）へお願いします。
※５については、さがら作業所（☎52-7447）、こづつみ作業所（☎52-3992）へお願いします。

　小糸製作所榛原工場の労働組合「ワークレディー
スクラブ」の皆さんは、平成16年から会社内に使
用済み切手の収集ポストを設置し回収を行っていま
す。今年度は6,357枚をすでに回収し、１月25日に
社協榛原事務所に届けていただきました。

傾聴療法士養成講座 受講生募集！

社協賛助会費にご協力を！

「子どもと同じくらいのお友達がいることはもちろん、
大きい子や赤ちゃんがいることがいいですね。ママ達
からアドバイスをもらったり、してあげたり。子ども
もいろんなことに刺激を受けるみたいです。支援セン
ターやサークルもあるけど、のびのびに来ることも楽
しみのひとつです。」

「皆さんの温かなお気持ちに感謝いたします。」

（日時）毎月第1水曜日　19:30 ～
　
（会場）相良総合センターい～ら

小糸製作所榛原工場の活動紹介！


