
 

平成３０年１０月１日 

      （２３１号） 

相良デイサービスセンター 

電 話：５２－５５５３ 

ＦＡＸ：５２－５５２１ 

（表題は利用者さんが書かれた字です） 

 

朝晩は寒くなり寒暖の差が激しい時期になりました。体調管理に気をつけて

いきましょう。 

先月は飯津佐和乃神社のお祭り、相良デイサービスでは敬老会を行いまし

た。賑やかなひとときを楽しみました。 

※理美容のお知らせ※  

今月の理美容は 

１０月９・１０・１１・１２日です。 

申し込みは（5日）までにお願いいたします。 

避難訓練 

消防署の方のご指導の

もと、避難訓練・消火訓

練を行いました。 

敬老会は三味線や日本舞踊のボランティアや職員により歌・踊り・寸劇をおこないま 

した。また、ボランティアの方からはバルーンアートのプレゼントをいただきました。 

相良デイでは９５歳以上の方が９名いらっしゃいます。 最高齢は大正８年生まれの 

９８歳の方です。「気がついたら、ここまで来ていたよ。」と笑顔で答えていただきました。 

１０月の行事予定 

運動会 １７日（水）１８日（木）１９日（金） 

豆情報（婦交さんのお話） １０日（水） 

相良小訪問 １５日（月） 

ハーモニカ ２９日（月） 

豆情報 

毎月婦交さんによる

交通安全のお話を聞

いています。 

目指せ１００歳！ 



  

 

 
＊こんな事もしています＊ 

敬老会の様子 

 

パン作り 

選択メニュー 

月に数回、選択メニューでお好きなメニュー

を選んでいただいています。 

防災訓練 


