


Ｈ30後期養成講座も充実した時間を過ごすことができました。

仕事が一段落･･･
　時間に余裕がでてきたと感じている あなた!!
　新しい分野でのお仲間づくり、生きがいづくりをしませんか。

グループサポーター講座
修了後は･･･

お宅サポーター講座
修了後は･･･

年　代

講座希望　※複数可

現在の地域活動 1　活動していない　　2　個人でボランティア活動をしている　　3　団体に所属して活動している　　　

1　グループサポーター養成講座　　　　2　お宅サポーター養成講座

代 性　別

氏　名

牧之原市社会福祉協議会 行き

住　所
〒   
牧之原市

ＴＥＬ男　・　女 ＦＡＸ

私のできることを楽しくやることが、私の元気の源!
少子高齢化が進む牧之原でいつまでも安心して暮らすために･･･
私が私らしく生きるために、いまできることをチャレンジしよう ！

輝け！未来の自分!
参加者募集中!

FAX 0548-52-5585

地域での居場所づくり
レクリエーション提供ボランティアグループ

薬が飲めているか一緒に確認

バスを降りる時の見守り

 いっぱい笑って!  楽しく学ぶ!!

地域の方も、
こういうことに

困っているんだね。


